
パソコンで入力する場合は、      部分のみ入力してください。排出量・合計は自動計算されます。 社名： 株式会社　堀内建設

請求が２ヶ月に１度の場合は、２等分してください。 人数： 20
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0.471 2.29 6.6 0.58 2.49 2.32 2.62 0.49 0.471 -

４月 使用量        <b> 1,487.00 13.00 8.00 1,184.32 2,119.45 売電量        <b> 1,723.00 -

排出量(kg) <a×b> 700.4 0.0 85.8 4.6 0.0 2,747.6 5,553.0 0.0 吸収量(kg) <a×b> 811.5 8,279.9

金 額 （円） 53,717 9,066 3,663 189,594 306,941 22,487 金 額 （円） 73,021 512,447

５月 使用量        <b> 1,202.00 5.00 12.00 1,161.39 2,848.10 売電量        <b> 2,003.00 -

排出量(kg) <a×b> 566.1 0.0 33.0 7.0 0.0 2,694.4 7,462.0 0.0 吸収量(kg) <a×b> 943.4 9,819.1

金 額 （円） 46,533 3,487 3,663 185,030 418,117 23,487 金 額 （円） 84,888 595,429

６月 使用量        <b> 960.00 19.00 8.00 1,477.42 4,777.00 売電量        <b> 1,875.00 -

排出量(kg) <a×b> 452.2 0.0 125.4 4.6 0.0 3,427.6 12,515.7 0.0 吸収量(kg) <a×b> 883.1 15,642.4

金 額 （円） 40,579 13,167 3,663 260,842 634,497 18,627 金 額 （円） 75,691 895,684

７月 使用量        <b> 1,256.00 8.00 1,384.55 4,845.40 売電量        <b> 1,658.00 -

排出量(kg) <a×b> 591.6 0.0 0.0 4.6 0.0 3,212.2 12,694.9 0.0 吸収量(kg) <a×b> 780.9 15,722.4

金 額 （円） 53,675 3,663 243,467 703,281 14,934 金 額 （円） 57,764 961,256

８月 使用量        <b> 1,463.00 8.00 1,053.79 3,683.00 売電量        <b> 1,645.00 -

排出量(kg) <a×b> 689.1 0.0 0.0 4.6 0.0 2,444.8 9,649.5 0.0 吸収量(kg) <a×b> 774.8 12,013.2

金 額 （円） 60,760 3,663 186,368 535,104 25,667 金 額 （円） 54,247 757,315

９月 使用量        <b> 1,364.00 8.00 1,249.89 6,519.03 売電量        <b> 1,288.00 -

排出量(kg) <a×b> 642.4 0.0 0.0 4.6 0.0 2,899.7 17,079.9 0.0 吸収量(kg) <a×b> 606.6 20,020.0

金 額 （円） 51,775 3,663 221,559 946,514 14,146 金 額 （円） 54,586 1,183,071

10月 使用量        <b> 1,116.00 15.00 6.00 1,144.66 3,417.60 売電量        <b> 1,373.00 -

排出量(kg) <a×b> 525.6 0.0 99.0 3.5 0.0 2,655.6 8,954.1 0.0 吸収量(kg) <a×b> 646.7 11,591.2

金 額 （円） 43,167 10,164 3,663 184,088 496,353 14,326 金 額 （円） 58,188 693,573

11月 使用量        <b> 1,133.00 8.00 1,270.02 2,414.00 売電量        <b> 1,313.00 -

排出量(kg) <a×b> 533.6 0.0 0.0 4.6 0.0 2,946.4 6,324.7 0.0 吸収量(kg) <a×b> 618.4 9,191.0

金 額 （円） 45,300 3,663 204,775 363,870 20,280 金 額 （円） 55,645 582,243

12月 使用量        <b> 1,589.00 8.00 139.05 1,534.17 4,015.72 売電量        <b> 1,335.00 -

排出量(kg) <a×b> 748.4 0.0 0.0 4.6 346.2 3,559.3 10,521.2 0.0 吸収量(kg) <a×b> 628.8 14,551.0

金 額 （円） 64,552 3,663 15,513 247,564 588,847 21,488 金 額 （円） 56,578 885,049

１月 使用量        <b> 2,321.00 8.00 57.60 1,248.05 3,908.00 売電量        <b> 1,497.00 -

排出量(kg) <a×b> 1,093.2 0.0 0.0 4.6 143.4 2,895.5 10,239.0 0.0 吸収量(kg) <a×b> 705.1 13,670.6

金 額 （円） 92,029 3,663 7,286 226,464 599,670 17,287 金 額 （円） 62,213 884,186

２月 使用量        <b> 2,010.00 8.00 18.00 1,201.48 4,297.07 売電量        <b> 1,536.00 -

排出量(kg) <a×b> 946.7 0.0 0.0 4.6 44.8 2,787.4 11,258.3 0.0 吸収量(kg) <a×b> 723.5 14,318.5

金 額 （円） 71,528 3,663 2,142 204,250 666,565 17,520 金 額 （円） 64,375 901,293

３月 使用量        <b> 1,918.00 20.00 8.00 97.00 1,322.91 4,315.60 売電量        <b> 1,686.00 -

排出量(kg) <a×b> 903.4 0.0 132.0 4.6 241.5 3,069.2 11,306.9 0.0 吸収量(kg) <a×b> 794.1 14,863.5

金 額 （円） 68,097 14,124 3,663 12,377 225,755 669,371 19,614 金 額 （円） 71,453 941,548

累計 使用量        <b> 17,819.00 0.00 72.00 98.00 311.65 15,232.65 47,159.97 0.00 売電量       <b> 18,932.00 -

排出量(kg) <a×b> 8,392.7 0.0 475.2 56.8 776.0 35,339.7 123,559.1 0.0 吸収量(kg) <a×b> 8,917.0 168,599.7

金 額 （円） 691,712 0 50,008 43,956 37,318 2,579,756 6,929,130 229,863 金 額 （円） 768,649 10,561,743

「エコライフノート」　2024　年度

具体的な活動
特に取り組んだことを

ご紹介ください。ＣＯ2排出係数 <a>

1）アイドリングストップを実行

2）ペーパーレスに取り組む

3）水筒やタンブラー、MY箸の

使用


